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Sanatatea copilului In colectivitate

Intrarea copilului intr-un colectiv aduce bucurie, dar si expunere la un mediu cu risc crescut
de transmitere a diverselor afectiuni. La GreenKid, ne dorim sa cultivam un cadru sa@natos,
predictibil si responsabil pentru toti copiii, iar pentru aceasta este esentiala colaborarea stransa
cu parintii.

Va rugdm sa parcurgeti cu atentie urmatoarele situatii frecvente si masurile adoptate in

comunitatea noastra:

1. Febra — semnal de alarma, nu doar un simptom

e Daca copilul a avut febra in ziua anterioara (inclusiv in weekend), va rugam sa nu il
aduceti in colectivitate. Febra este de regula simptomul unei infectii in curs, chiar daca
aceasta pare sa fi trecut dupa administrarea unui antitermic.

e Daca copilul devine febril in timpul programului, veti fi contactati pentru a-l prelua in
cel mult 1 ord. Doar in cazuri de urgenta (temperaturi foarte ridicate) se va administra
un antitermic, cu instiintarea prealabila a parintelui.

e Copilul poate reveni dupa consult medical si aviz scris de la medic sau dupa minimum

24 de ore fara febra, fara tratament antitermic.

2. Scaunele diareice — nu doar ,,accidente izolate”
e Daca observati scaune apoase, moi, cu mucus sau miros puternic, va rugdm sa pastrati
copilul acasa si sa consultati un medic.
o Daca situatia apare In timpul programului, copilul trebuie preluat iIn maximum 1 ora.
e Revenirea se poate face doar dupa 24 h fard simptome sau cu aviz medical, in functie

de natura afectiunii.
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3. Eruptiite cutanate =risc mare de contagiozitate
e Daca apar eruptii pe piele, in absenta unei conditii cunoscute (dermatitd atopica,
alergii), contactati medicul si informati de urgenta echipa GreenKid.
e Copilul va putea reveni doar dupa confirmarea clard a caracterului necontagios al

leziunilor.

4. Administrarea tratamentelor — NU se face in colectivitate
o In cadrul GreenKid, NU se administreazd medicamente in timpul programului, cu
exceptia situatiilor de urgenta medicald, cand este consultat medicul si parintele este
informat imediat.
e Daca un copil urmeaza un tratament profilactic, el trebuie administrat acasa, in afara

programului de scoala.

5. Urgentele medicale
« In cazul unei urgente medicale, vor fi anuntate serviciile de urgentd 112, urmate de
parinti.
e Daca parintele nu este disponibil, un membru al echipei va insoti copilul la spital si va
ramane alaturi de el pana la sosirea familiei.
e Varugam sd completati cu atentie fisa de inscriere, cu toate datele de contact necesare

pentru cazuri neprevazute.

6. Copilul nu se simte bine, dar ,,nu e grav”’? Tot acasd e mai bine.

e Daca observam o modificare in starea generala (letargie, dureri, disconfort evident),
veti fi contactati pentru a prelua copilul.

o Intelegem ci este dificil sa plecati din timpul programului, dar vi rugam si aveti in
vedere starea emotionala si fizicd a copilului bolnav, precum si riscul crescut de
transmitere catre ceilalti copii si cadrele didactice.

o Daca este necesar ca un copil sa ramana doar in interior, cel mai indicat este sa ramana
acasd. Este dificil s mentinem echilibrul unui grup in care un copil nu participa la

activitatile colective (iesit afard, joc activ etc.).
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7. Rugdmintt frecvente care nu pot fronorate
e Varugam sa nu solicitati ca cel mic sd nu alerge, sd nu iasa afara sau sa nu transpire —
acestea sunt comportamente naturale ale copilariei si parte integranta din activitatile
zilnice in aer liber.
o Copiii trebuie Tmbracati adecvat pentru miscare si joacad activa in exterior, chiar daca
temperatura poate parea scazutd pentru un adult.
« Inceea ce priveste protectia solard, vd rugam si aplicati crema acasa, dimineata, inainte

de sosirea copilului. Nu putem integra aceasta procedura in rutina zilnica a echipei.




