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Dezvatarea de pampers

La GreenKid, intelegem cat de important este momentul in care copilul face trecerea de la
scutec la olitd sau toaleta. Suntem bucurosi sa va fim alaturi in acest proces si sa-1 sustinem cu
ribdare, incredere si empatie. Ins, nu mai devreme de 2 luni de la venirea in colectivitate!
Credem ca toti copiii sunt capabili de lucruri minunate mult mai devreme decat ne-am astepta
— iar autonomia in folosirea toaletei este, cu siguranta, unul dintre aceste momente speciale de
crestere.

Pentru a facilita tranzitia, oferim un mediu cald si prietenos, dotat cu olite si toalete adaptate
copiilor, astfel Tncat cei mici sa se simtd confortabil si incurajati sa exploreze aceasta noua
abilitate. De asemenea, copilul dvs. va avea ocazia sd observe alti copii folosind cu succes
olita sau toaleta, ceea ce creeaza un efect pozitiv de modelare si incredere.

Cum sprijinim acest proces:

e Viarugam sd incepeti dezvatarea de scutec acasa, timp de cel putin 3 zile consecutive,

in care copilul poarta lenjerie si este obisnuit sa mearga la toaleta.

e Dupa aceastd perioadd initiala, copilul poate veni la noi in lenjerie, cu mai multe
perechi de schimb in bagaj.

« 1l vom incuraja cu blandete si ii vom reaminti frecvent si foloseascd toaleta pe
parcursul zilei.

e Comunicam cu copilul folosind termeni clari si adecvati varstei: pipi, caca, toaleta si
fund. Pentru celelalte parti intime, folosim denumiri potrivite copiilor, intr-un mod
natural si respectuos. Va rugdm sa respectati aceasta terminologie si acasd, pentru a
evita eventualele confuzii si pentru a crea un sentiment de continuitate si siguranta
pentru copil.

o Este bine ca odata ce a inceput antrenamentul sd nu se intoarca la Pampers. Fiecare

copil are ritmul sau. Urmati-1, cu rdbdare si incredere!

Trecerea de la scutec la olita este o etapa fireasca si frumoasd din drumul spre autonomie. C

incredere si colaborare, putem face din acest moment o reusita pentru copilul dumneav




